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Messe Signe d’amour

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 
nous te glorifions,
Nous te rendons grâce pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père tout puissant
Seigneur Fils unique Jésus-Christ,
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père,
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous,
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière,
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous
Car toi seul es Saint, Toi seul es Seigneur,
Toi seul es le Très-Haut Jésus-Christ,
Avec le Saint Esprit, dans la gloire de Dieu le Père, Amen

Seigneur, tu es le pain vivant, 
prends pitié de nous
Seigneur, prends pitié, 
prends pitié de nous

O Christ, tu donnes ta chair
pour la vie du monde,
prends pitié de nous.
O Christ, prends pitié, 
prends pitié de nous

Seigneur, tu demeures en celui
qui reçoit ton corps,
prends pitié de nous. 
Seigneur, prends pitié, 
prends pitié de nous

cte
 pénitentiel

Gloire à Dieu au plus haut des cieux
Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime !
Gloire à Dieu au plus haut des cieux, gloire à Dieu !

G

Jubilez, criez de joie, 
acclamez le Dieu trois fois saint !
Venez le prier dans la paix, 
témoigner de son amour
Jubilez, criez de joie pour Dieu, 
notre Dieu
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Louez le Dieu de lumière, 
il nous arrache aux ténèbres
Devenez en sa clarté 
des enfants de la lumière

Ouvrez-vous, 
ouvrez vos cœurs,
au Dieu de miséricorde
Laissez-vous réconcilier, 
laissez-vous transfigurer

Notre Dieu est tout amour, 
toute paix, toute tendresse
Demeurez en son amour, 
il vous comblera de lui



Psaume

F rères, la coupe de bénédiction que nous 
bénissons, n’est-elle pas communion au 
sang du Christ ? Le pain que nous 
rompons, n’est-il pas communion au corps 

du Christ ? Puisqu’il y a un seul pain, la multitude que 
nous sommes est un seul corps, car nous avons tous 
part à un seul pain. – Parole du Seigneur.  

Psaume

Glorifie le Seigneur, Jérusalem !
Célèbre ton Dieu, ô Sion !
Il a consolidé les barres de tes portes,
dans tes murs il a béni tes enfants.

Il fait régner la paix à tes frontières,
et d’un pain de froment te rassasie.

Il envoie sa parole sur la terre :
rapide, son verbe la parcourt.

Il révèle sa parole à Jacob,
ses volontés et ses lois à Israël.
Pas un peuple qu’il ait ainsi traité ;
nul autre n’a connu ses volontés.

M oïse disait au peuple d’Israël : « Souviens-toi de la longue marche que tu 
as faite pendant quarante années dans le désert ; le Seigneur ton Dieu te 
l’a imposée pour te faire passer par la pauvreté ; il voulait t’éprouver et 
savoir ce que tu as dans le cœur : allais-tu garder ses commandements, 

oui ou non ? Il t’a fait passer par la pauvreté, il t’a fait sentir la faim, et il t’a donné à 
manger la manne – cette nourriture que ni toi ni tes pères n’aviez connue – pour que tu 
saches que l’homme ne vit pas seulement de pain, mais de tout ce qui vient de la bouche 
du Seigneur. N’oublie pas le Seigneur ton Dieu qui t’a fait sortir du pays d’Égypte, de la 
maison d’esclavage. C’est lui qui t’a fait traverser ce désert, vaste et terrifiant, pays des 
serpents brûlants et des scorpions, pays de la sécheresse et de la soif. C’est lui qui, 
pour toi, a fait jaillir l’eau de la roche la plus dure. C’est lui qui, dans le désert, t’a donné 
la manne – cette nourriture inconnue de tes pères. » – Parole du Seigneur.  

Lecture du livre du Deutéronome Dt 8, 2-3.14b-16a

« Dieu t’a donné cette nourriture que ni toi ni tes pères n’aviez connue »

M

Deuxième Lecture

1 P 3, 15-18

Psaume 147

Jn 1, 1-18

He 1, 1-6

F

Première Lecture

 Glorifie le Seigneur, Jérusalem ! 

première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens
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« Puisqu’il y a un seul pain, la multitude 
que nous sommes est un seul corps »

S
Le voici, le pain des anges,
il est le pain de l’homme en route,
le vrai pain des enfants de Dieu,
     qu’on ne peut jeter aux chiens.

D’avance il fut annoncé
par Isaac en sacrifice,
par l’agneau pascal immolé,
     par la manne de nos pères.
Ô bon Pasteur, notre vrai pain,
ô Jésus, aie pitié de nous,
nourris‐nous et protège‐nous,
fais‐nous voir les biens éternels
     dans la terre des vivants.

Toi qui sais tout et qui peux tout,
toi qui sur terre nous nourris,
conduis‐nous au banquet du ciel
et donne‐nous ton héritage,
     en compagnie de tes saints.
Amen.
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 universelle

"Moi, je suis le pain vivant, 
qui est descendu du ciel,

dit le Seigneur ;
si quelqu’un mange de ce pain,

il vivra éternellement. "

He 1, 1-6

cclamation de
   l'Evangile

Evangile Évangile de Jésus Christ selon saint Jean

gneau 
   de Dieu
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Jn 14, 15-21
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Alléluia. Alléluia. Alléluia.

« Ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est 
la vraie boisson »

E n ce temps-là, Jésus disait aux foules des Juifs : « 
Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel : 
si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement. 
Le pain que je donnerai, c’est ma chair, donnée 

pour la vie du monde. » Les Juifs se querellaient entre eux : 
« Comment celui-là peut-il nous donner sa chair à manger ? 
» Jésus leur dit alors : « Amen, amen, je vous le dis : si 
vous ne mangez pas la chair du Fils de l’homme, et si vous 
ne buvez pas son sang, vous n’avez pas la vie en vous. 
Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ; 
et moi, je le ressusciterai au dernier jour. En effet, ma chair 
est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson. 
Celui qui mange ma chair et boit mon sang demeure en moi, 
et moi, je demeure en lui. De même que le Père, qui est 
vivant, m’a envoyé, et que moi je vis par le Père, de même 
celui qui me mange, lui aussi vivra par moi. Tel est le pain qui 
est descendu du ciel : il n’est pas comme celui que les pères 
ont mangé. Eux, ils sont morts ; celui qui mange ce pain vivra 
éternellement. » – Acclamons la Parole de Dieu.  
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Messe Emmaüs

Saint ! Saint ! Saint le Seigneur, 
Dieu de l’univers !
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire
Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur
Hosanna au plus haut des cieux !
Hosanna au plus haut des cieux !
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Tu étais mort, Tu es vivant, O ressuscité !
Nous attendons ta venue dans la gloire
Viens, Seigneur Jésus !

A

Messe Emmaüs

Entends Seigneur la voix de tes 
enfants qui se tournent vers Toi

A

A
Messe Emmaüs

Agneau de Dieu, 
pain partagé qui enlèves les péchés du monde
Prends pitié de nous, prends pitié de nous
Agneau de Dieu, 
corps du Seigneur qui enlèves les péchés du monde
Prends pitié de nous, prends pitié de nous
Agneau de Dieu, 
Agneau vainqueur qui enlèves les péchés du monde
Donne-nous la paix, donne-nous la paix
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Tu étais mort, Tu es vivant, O ressuscité !
Nous attendons ta venue dans la gloire, 
Viens, Seigneur Jésus !

Oui, le Seigneur nous aime, Il s’est livré pour nous, 
Unis en son amour, nous exultons de joie

Gloire à Dieu notre Père, à son Fils Jésus-Christ, 
A l’Esprit de lumière, pour les siècles des siècles

Rendons gloire à notre Dieu, Lui qui fit des merveilles. 
Il est présent au milieu de nous maintenant et à jamais 

Prenez et mangez, ceci est mon corps
Prenez et buvez, voici mon sang !
Ouvrez vos cœurs ! Vous ne serez plus jamais seuls 
Je vous donne ma vie

Demeurez en moi, comme je demeure en vous
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit
Comme Dieu, mon Père, ainsi je vous ai aimés
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie !

Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit
Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis !

Je vous enverrai l’Esprit Saint,  le Paraclet
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez
Afin que le Père soit glorifié en vous !

Messe de la Trinité
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Merci


